INFORME DE EJECUCION

FECHA DEL INFORME: 28 FEBRERO 2026

NOMBRE DEL COORDINADOR: MARISOL NISPERUZA GUERRA

IDENTIFICACION Y/O DATOS DEL CONTRATO:

CONVENIO N.°: | 648

y el instituto colombiano de bienestar familiar.

OBJETO DEL CONTRATO: Prestacion de servicios como Psicosocial para el desarrollo del
programa sistema integrado de atencién y prevencion a la desnutricion en ejecucion del
convenio interadministrativo n°23006482025 suscrito entre el hospital local de Montelibano

CONTRATISTA: Shadia Yenith Vega Lopez

CEDULA: 1063303219

ANALISIS TECNICO:
v" OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA:

De conformidad a lo establecido a la guia técnica de la modalidad Sistema
Integrado de Atencidén y Prevencion a la Desnutricion, relaciono funciones y

actividades relacionadas con mi cargo:

OBLIGACIONES (FUNCIONES)

ACTIVIDADES

Responsable de realizar la coordinacién con | Durante este mes de febrero 2026, logre realizar las
autoridades, instituciones y demds actores del | Siguientes actividades:

territorio para operar el servicio.

» realice entrega de oficio para activar ruta en

menor de 14 afios en gestacion, en la
oficina de comisaria del Municipio de
Ayapel.

Lidera y es responsable de la ejecucion de | Durante este mes de febrero 2026, logre realizar las
actividades vinculadas al fortalecimiento familiar | siguientes actividades:

y comunitario.

» Durante esta segunda visita domiciliaria,

como profesional psicosocial lideré la
elaboracion del Plan de Acompafiamiento
Familiar con la participacion de la gestante
ylo cuidadores, promoviendo el




>

fortalecimiento de las dinamicas familiares,
la corresponsabilidad en el cuidado y la
identificacion de redes de apoyo que
favorezcan el bienestar de la familia y el
desarrollo integral de las niflas y nifios
beneficiarios del programa. Asi mismo se
logro seleccionar los temas a tratar durante
la intervencion del programa segun la
necesidad de cada hogar.

Durante el mes reportado se desarrollé un
taller pedagdgico dirigido a gestantes,
cuidadores 'y familias beneficiarias,
orientado a la sensibilizacién sobre la
estrategia Manitos Rojas, enfocada en la
prevencion de la vulneracién de derechos
de nifas, nifios y adolescentes. En el
espacio se socializaron los derechos
fundamentales de la nifiez, sefales de
alerta frente a posibles situaciones de
riesgo y las rutas de atencion institucional
para la activacidon oportuna en caso de
vulneracion de derechos. Las familias
participaron  activamente,  generando
reflexiones sobre la importancia de la
proteccién integral de la primera infancia.
Apoye la realizacibn de espacios de
encuentro con lideres comunitarios de la
vereda marralu para dar a conocer el
proceso de focalizacion y recopilar aportes
relevantes para su fortalecimiento.
Acompafiamiento y asesoria a los lideres
comunitarios en el reconocimiento de
familias y personas que presentan
necesidades de atencion.

Implementacién conjunta de los criterios de
focalizacion con los lideres comunitarios
para la seleccién adecuada de familias y
usuarios.

Articuladamente con el equipo interdisciplinario,
apoya la operacién de las acciones de educaciéon
para la salud alimentaria.

Para este mes de febrero 2026 en este item
realice las siguientes actividades

>

Desarrollo de reuniones de articulacién con
el equipo interdisciplinario para organizar y
coordinar la planeaciéon de acciones
orientadas a la educacion en salud
alimentaria. Con la finalidad de realizar
entrega de RFPP sin inconvenientes

» Revisién y analisis de la informacién




recolectada a través de la observacion
directa y las fichas de caracterizacion de
los usuarios, con el fin de identificar
necesidades puntuales.

Apoya los procesos de remision y gestiéon
interinstitucional para la garantia de atencion en
salud cuando se requiera, en especial activacion
de la ruta de atencion a la desnutricién aguda.

Durante las visitas domiciliarias realice
sensibilizaciébn a cuidadores y gestantes
sobre la importancia del cuidado de la salud
y la nutricién. En los casos donde se
identificaron posibles riesgos nutricionales,
se brindé acompafiamiento psicosocial en la
remision a los servicios de salud y se
efectu6 seguimiento para verificar la
atencion  recibida, fortaleciendo la
corresponsabilidad familiar en el cuidado de
la nifia, nifio 0 gestante.

Apoya desde su competencia las acciones de
vigilancia basada en comunidad para la
identificacion y gestion de casos de nifias y niflos
con signos de alarma y signos fisicos asociados
a desnutricion aguda.

Se promovieron practicas de cuidado y
corresponsabilidad familiar frente a la
alimentacion adecuada, el seguimiento del
estado nutricional y la asistencia periddica a
los controles de salud.

Lidera y consolida la informacién necesaria para
la caracterizacion social y comunitaria de los
territorios donde opera el servicio.

Se indaga con la familia sobre instituciones,
programas o lideres comunitarios presentes
en el territorio (puestos de salud, juntas de
accién comunal, programas sociales), que
puedan servir como redes de apoyo para el
fortalecimiento del cuidado de la gestante y
la primera infancia.

Apoya y orienta a las familias en los tramites
requeridos en el marco de la garantia de
derechos.

Se informa a la familia sobre las rutas para
acceder a servicios de salud, programas
sociales, controles prenatales y crecimiento
y desarrollo, promoviendo la garantia de
derechos fundamentales.

Participa en los comités, mesas, reuniones y
talleres cuando sea requerido.

Para este mes de febrero como profesional
psicosocial participe en espacios de reunién
presenciales y virtuales con el equipo del
programa para socializar hallazgos
identificados durante las visitas
domiciliarias, aportar al analisis de casos y
fortalecer las acciones de acompafiamiento
a las familias beneficiarias, promoviendo el
trabajo interdisciplinario y la atencion
integral Conformacién y puesta en marcha
de grupos de estudio orientados a




profundizar en los lineamientos
establecidos en la Guia Operativa.

v' Aspectos positivos y experiencias significativas del mes que se
reporta:

Durante el desarrollo de las segundas visitas domiciliarias se logro la elaboracion
participativa del Plan de Acompafamiento Familiar con las gestantes y cuidadores
de nifias y nifios beneficiarios del programa. Se evidencié disposicion de las familias
para dialogar sobre sus dindmicas familiares, identificar necesidades y establecer
compromisos orientados al fortalecimiento del cuidado, la nutricion y el bienestar de
los integrantes del hogar. Este proceso me permitio fortalecer el vinculo con cada
uno de mis beneficiarios, promoviendo la corresponsabilidad en la garantia de
derechos.

v' Aspectos negativos y aspectos a mejorar del mes que se reporta:

Se identificé en algunos hogares la presencia de factores de riesgo asociados a
condiciones socioeconomicas y dinamicas familiares que pueden incidir en el
bienestar de las gestantes y nifias y nifilos. Por lo anterior, se hace necesario
continuar fortaleciendo los procesos de sensibilizacion familiar y seguimiento a los
compromisos establecidos en el Plan de Acompafamiento Familiar.




Evidencia fotografica del mes en curso:




| b, APD N

SUAVIIOS 1y

LG
0NN Y S
PRVNCON A 1A trwmody

NO AL TRADAJD AN

© CSTRATEGIA HANITRS ROV = I8 O

QEsp | CEONUS ISR
(\ha!; o ad I que
i?‘k“gwd g Sl o

ssandllo fisko.

ROIAS DE AN
INTEGRA










Shadia Yenith Vega Lépez
Psic6loga SIAPD



